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PROGRAMME DES FORMATIONS 2021 - 2022
Réservées aux professionnels de santé

PAPL Formation - 24, rue Sully 69009 LYON
paplformation@orange.fr - http://www.pascalpommerol.fr/
Enregistré sous le n° de formateur : 82.69.137.39.69

« Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat »

facebook : paplformation
04.37.43.16.21

Chéres consoeurs et chérs confréres,

Orientez vos formations de cette année 2021 vers une
spécificité grace a nos CQP pour :

- Bénéficier d’'une liberté d’installation
- Gagner en compétences AGREE FIF PL

- Avoir moins de concurrence AGREE DPC DATADOCKE =
CERTIFIE ISO 9001 LYO N / F REJ U S

CNEFOP
MEMBRE DU SOFAC
Nous vous proposons 9 Certificats de Qualification

Professionnels (CQP), reconnus par I'Ordre des MK :

1. Thérapie Manuelle Cartésienne basée sur des preuves
1

N(_)UVEAU o . Dry needling (conforme a 'avis du CNO juin 17)
d . e Formations E-learning . Thérapie Manuelle neurodynamique ou TTT de la

douleur

Neurodynamique . Rééducation maxillo-faciale
Petit bassin . Orthopédie pédiatrique
. . . Pelvi périnéologie
. C'epha_lees o . Veino lymphatique
Plagiocéphalie/Torticolis . Grossesse et post partum

. Neuropédiatrie
POSSIBLE




Certificats de Qualifications Professionnels (CQP)

A
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>> Prise en charge compléte possible en bi-annuelle DPC et/ou FIF PL <<
Publics concernés : MKDE Sage-femmes Podologues @ Médecin généralistes et Infirmier Médecin pédiatres

@ Chirurgiens dentistes @ Métiers des soins de la rééducation
1. CQP - Thérapie Manuelle Cartésienne basée sur des preuves

Niveau 1 Diagnostic & techniques de base Niveau 2 Techniques complémentaires Niveau 3 Perfectionnement
Diagnostic et traitement Diagnostic et traitement Traitement des cervicalgies ATM Structurel Thrust Cas cliniques et traitement des
sacro-iliaque lombalgies douleurs du petit bassin
(ref ANDPC : 11552100019
Lyon : Fréjus :
19 et 20/03/21 16 et 17/04/21 Lyon : 09 au 12/12/21 Lyon : 14 au 16/10/21 Lyon : 02 au 04/12/21 Lyon : 03 et 05/09/21 Lyon : Mars 2022

17 et 18/09/21 24 et 25/09/21
19 et 20/11/21

Diagnostic et traitement Diagnostic des cervicalgies Techniques activo-passives Techniques neuroméningées Cervicales et vertiges Pratique dirigée
dorsalgies rachis
Lyon : Reims : Lyon : Reims : Lyon : Janvier 2022 Lyon : Mars 2022 Lyon : 14 au 16/10/21 Lyon : Janvier 2022
Janvier 2022 16 au 18/09/21 | Février 2022 28 au 30/01/21 Toulouse : 09 et 10/10/21
Diagnostic et traitement MS Diagnostic et traitement Ml Lomabalgies viscérales et Sport ORL et structurel du rachis Clinicat-Révisions et examen
discales
Lyon : Reims : Lyon : Reims : Lyon : Mai 2022 Lyon : Juillet 2022 Lyon : Mai 2022 Lyon : Juin 2022
Avril 2022 10 au 12/06/21 Juillet 2022 08 au 10/04/21 Toulouse : 26 et 27/03/21 Toulouse : 28 et 29/05/21
Colts : 2 700€ Colts : 2 500€ Colts : 2 400€
2. CQP - Trigger points & Dry needling (' o opttie 3. CQP - Thérapie Manuelle Neurodynamique
Stage (pré-requis) : 1er stage : 2éme stage : DN2 Techniques de base neuro méningées (ref ANDPC : 11552100004)
Trigger point§ DN1 Module initial Quadrant supérieur Lyon : Fréjus
(ref ANDPC: et fronc 26 et27/03/21 17 et 18/09/21 31/03/21 et 01/04/21
11552100005) 25 et 26/06/21 08 et 09/10/21 ou 10 et 11/09/21
Lyon : Lyon : Lyon :
19 et 20/03/21 09 au 11/12/21 Fevrier 2022 Syndromes canalaires Thérapie manuelle des radicula-
ou 10 et 11/09/21 s périphériques MS et NCB gies membre inférieur
ou 19 et 20/11/21 Fréjus : Fréjus : ‘ “',ijs Lyon : Fréjus : Lyon : Fréjus :
e 18 au 20/05/21 08 et 09/09/21 25au28/11/21 24 au27/06/21 | Janvier 2022 29 et 30/10/21
réjus :
16 et 117u/0 4/21 Diagnostic et traitement syndromes | Cas clinique NSAP et pédiatrie
10 et 11/09/21 canalaires membre inférieure
u e (ref ANDPC: 11552100020)

3éme stage :
DN3 Quadrant inférieur et cas cliniques

Lyon : Mars 2022 Fréjus : 01 et 02/12/21

Lyon : Fréjus : Lyon : Fréjus :
Avril 2022 03 et 04/12/21 Juin 2022 Janvier 2022

Codts : 2 450€
(Supports de cours inclus dont 3 livres de P Pommerol)

Colts : 1 800€




4. CQP - Rééducation maxillo faciale

ATM Orthodontie et Kinésithérapie
Lyon : Fréjus : Lyon : 04 et 05/10/21
20 au 22/09/21 23 et 25/06/21 Dr.Barral Cadiére & C.Alvarado

Chirurgie maxillo-faciale
kinésithérapie
Lyon : 16 et 17/11/21
Dr Pierrefeu & C.Alvarado

Paralysies faciales

Lyon : N/D
Dr Adnot & P.Gatignol

Traumatologie maxillo-faciale
et traitements cicatriciels

Lyon : Janvier 2022
I.Breton

Relation ATM-cervicalgie
et troubles respiratoires

Lyon : Mars 2022
P.Pommerol & C.Condemine

Cas cliniques et examen

a Lyon

Lyon : Juin 2022
C.Alvarado & C.Condemine

Colts : 2 600€

6. CQP - Rééducation en pelvi-périnéologie

7. CQP - Kinésithérapie dans les
pathologies veino-lymphatiques

5. CQP - Orthopédie pédiatrique
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Montpellier : 12 et 13/02/21

Prof.Captier & P.Pommerol

Plagiocéphalies
(ref ANDPC : 11552100010)

Lyon : 03 et 04/09/21

Fréjus : 24 et 25/09/21

Scoliose idiopathique

Lyon : 01 et 02/10/21
Dr V.Bruyneel

<

Orthopédie du membre inférieur

Lyon : 03 et 04/11/21
C.Causse

Torticolis (ref ANDPC : 11552100003)

Prof.Captier & P.Pommerol

Lyon : Janvier 2022
Fréjus : 25 et 26/06/21

I

Eveil et déambulation du nourisson

Lyon : Mars 2022
M.Bernard & P.Crépin

Troubles orthopédique du rachis

et cas clinique

Lyon : Juin 2022
Dr V.Bruyneel

Colts : 2 500€

8. CQP - De la grossesse au posa[gy\m

5/

Renforcement des Abdominaux
sans génération de pression
(ref ANDPC : 11552100007)

Rééducation périnéale
et principes

Rééducation de la traversée
thoraco-brachiale

Renforcement des abdominaux
sans génération de pression
(ref ANDPC : 11552100007)

Rééducation thérapeutique et
accompagnement grossesse
(ref ANDPC : 11552100029)

28 et 29/05/21 03 au 05/12/21 Lyon : 12 et 13/03/21 Lyon : 28 et 29/05/21 Lyon :
03 et 04/12/21 G.Valancogne, A.Genton Fréjus : 24 et 25/06/21 ou 03 et 04/12/21 04 et 05/06/21
C.Gonon & M.Gauthier Dr.Thiney, Dr.Franger, G.Nainani & P.Pommerol C.Gonon 11 et 12/10/21

C.Gonon & C.Chojnicki

Cas clinique et traitement des douleurs du petit bassin
(ref ANDPC : 11552100013)

Rééducation des prolapsus Rééducation ano-rectale

et périnatalité

Traitment post cancer du sein et
prise en charge du
lymphoedeme du MS
(ref ANDPC : 11552100047)

Prise en charge du
lymphoedeme du Ml et de la
face et cas clinique
(ref ANDPC : 11552100037)

Février 2022 Mai 2022 Lyon : Fréjus :
G.Valancogne, G.Valancogne Lyon : 25 et 26/06/21 Lyon : 24 et 25/09/21 29 et 30/09/21 14 et 15/04/21
A.Genton & M.Gauthier Dr.Tissot & O.Pitiot ou 07 et 08/12/21 03 et 04/12/21

Dr.Tissot & O.Pitiot

Codts : 1 800€ Codts : 1 400€

9. CQP - Neuropédiatrie a Lyon

Evaluation, dépistage et prise en charge

V.Jacquemin, G.Nainani & P.Pommerol

Colts : 1 400€
1G ) }

L’évaluation neuro-orthopédique et Prise en charge rééducative de I'enfant présentant

VENEZ EN

du tout petit (< 2 ans) fonctionnelle pour guider la prise en charge un handicap moteur d’origine neurologique APPRENDRE &=
(ref ANDPC: 11552100038) (> 2 ans) (> 2 ans) PLUS SUR LA P
04 au 06/11/21 Janvier 2022 Juin 2022 SRl E

G.bertrand & D.Vincent-Genod
Colts : 1 400€

M.Bernard & P.Crépin A.Allara & M.Naffrechoux




Formations sur 2 jours

>> Prise en charge compléte possible en bi-annuelle DPC et/ou FIF PL <<

Nutrition & Micro-nutrition a Lyon Stages de perfectionnement a Lyon
Obésité et surpoids | Activité physique et hygiene de vie en Rhumatologie | Kinésithérapie et prévention : Structurel Thrust Thérapie manuelle viscérale
: Arthrose, rhumatismes inflammatoires, douleurs nutrition du sportif 26 au 28/11/21 01 et 03/03/21
chroniques, ostéoporose et personnes agées B.Erieau ou 05 au 07/10/21
(11552100025) J.Boiron & P.Pommerol
22 et 23/10/21 17 et 18/12/21 Janvier 2022 Nutrition et thérapie manuelle
S.Goutaudier S.Goutaudier S.Goutaudier
05 et 06/06/21 - B.Erieau

Colts : 400€ / stage Codts : 300€ / jour

Hypnose a Lyon @@@ Stages de perfectionnement Dry needling a Lyon (%
Hypnose et kinésithérapie Hypnose et kinésithérapie . Trigger perfectionnement et cas Echographie et dry needling
Initiation Niveau 2 clinique
18 et 19/06/21 15 et 16/12/21 © © V.Jacquemin, G.Nainani, J.Catherine & P.Pommerol
Dr Gov Dr Gov _ J.Catherine & P.Pommerol

Codts : 600€ / stage Clinicat et EPP (stage hors-cursus)

28/09/21 S.Evelinger
Codts : 300€ / jour

Membre supérieur a Lyon Membre inférieur
Thérapie manuelle coude poignet, Diagnostic et traitement des compressions Vraie et fausse sciatique Urgence et kinésithérapie de I'entorse de la cheville
de I'épicondylite a De Quervain neurovasculaires de la ceinture scapulaire (ref ANDPC : 11552100032) (ref ANDPC : 11552100030)
(ANDPC: 11552100021) (ref ANDPC : 11552100016) . . o
Lyon : Lyon : Fréjus :
02 et 03/04/21 Lyon : 12 et 13/03/21 28 et 29/04/21 21 et 22/05/21 17 au 18/03/21
ou 10 et 11/09/21 Fréjus : 24 et 25/06/21 ou 15 et 16/12/21 ou 08 et 09/10/21
S.Goutaudier G.Nainani & P.Pommerol . . . .
— - V.Jacquemin, G.Nainani R.Rivory
Klnesnhergple MEMUED E 7o Syr)d!'ome GBS Diagnostic et traitement manuel des douleurs du pied @
conflictuelle douloureuse régional complexe
(ANDPC: 11552100024) Lyon : Fréjus :
10 et 11/03/21 ou Lyon : 29 et 30/09/21 01 et 02/06/21 29 et 30/10/21
24 et 25/09/21 V.Jacquemin ou 05 et 06/11/21
M.Guillaume Dr Bonnot, G.Nainani & R.Rivory




Crane

Céphalées d’origine cervicale

basées sur des preuves
(ref ANDPC : 11552100009)

Céphalées de tension migraine
basées sur des preuves
(ref ANDPC : 11552100018)

Diagnostic kinésithérapique et traitement

manuel du Vertige Paroxystique
Positionnel Bénin (VPPB)

(ref ANDPC : 11552100034)
Lyon : Fréjus : Lyon : Fréjus : Lyon :
02 et 03/06/21 02 et 03/04/21 29 et 30/03/21 22 et 23/09/21 15 et 16/10/21
08 et 09/11/21 15 et 16/11/21
R.Rivory, J.Boiron & P.Pommerol P.Pommerol G.Guillaume, P.Pommerol

Divers @

Perfectionnement maxillo-facial

Kinésithérapie des cicatrices
(ref ANDPC : 11552100001)

Evaluation et prise en charge des

patients douloureux
Lyon : Lyon : Lyon :
31/05/21 au 01/06/21 26 et 27/02/21 28 et 29/06/21
C.Alvarado ou 01 et 02/10/21 C.Alvarado, Dr Gov & V.Hebert
N.Varaud
Rééducation des désordres Prise en charge d’urgences
temporo mandibulaires ATM

(ref ANDPC : 11552100033)

médicales adultes par des para-
médicaux avant intervention du
médecin ou du SAMU

Optimisation de I'effet placebo

Fréjus : Lyon : Lyon :
23 et 25/06/21 20/11/21 et 27/11/21 17 et 18/12/21
C.Alvarado Dr B.Bui-Xuan & Q.Timour G.Fanget

Rachis

Lombalgie aigue : prise en charge

rééducative
(ref ANDPC : 11552100017)

Lyon :

Fréjus :
04 et 05/06/21 09 et 10/07/21
12 et 13/10/21 29 et 30/10/21

V.Jacquemin, G.Nainani
& P.Pommerol

Kinésithérapie des lomboradiculalgies

Exercices simples pour
problémes de rachis
(ref : 11552100012)

Education thérapeutique
Lyon :
12 et 13/03/21

G.Fanget

Lombalgies : modele bio psychosociale

(ref ANDPC : 11552100042)

Lyon :
17 et 18/05/21
12 et 13/11/21

N.Fournier

(ref ANDPC : 11552100011)

Fréjus :
29 et 30/10/21
V.Jacquemin, G.Nainani & P.Pommerol

Kinésithérapie entorse cervicale

(wiplash) et névralgies
(ref ANDPC : 11552100027)
Lyon :

15 et 16/09/21

V.Jacquemin

PAPL Formation - 24, rue Sully 69009 LYON
paplformation@orange.fr - http://www.pascalpommerol.fr/
Enregistré sous le n° de formateur : 82.69.137.39.69
« Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat »
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SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK
POUR ETRE INFORME(E) DE NOS
DERNIERES FORMATIONS

f/paplformation
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Neurosciences

Utiliser les nouveautés des neurosciences :
rééducation des patients apres un AVC
(ref ANDPC : 11552100036)

Lyon :
15 et 16/01/21
ou 17 et 18/12/21
Dr S.Matéo




DEMANDE D’INSCRIPTION 2021-2022
MERCI DE VERIFIER VOS INFORMATIONS SUR VOTRE COMPTE « mondpc.fr »

Eprmation

Nom /Prénom : Mr. Mme. Melle : .........cocoeiiiiiiiiiiii e, né(e)le i,
N° ADELI :.....ovvevviieiinnnns (OBLIGATOIRE) N°RPPS :....coivveernn (OBLIGATOIRE)
AAresSSe ProfesSioNNelle & ....iiiiiiiiiii i iierisae s riansrasaserasnsrassssrasnsrasansrasnsrsssnmrnneresnnsnns
[ 1 - 11 Tél Portable : ...cceiiiiiiiiii i i rri e rnin e ran e eas
Demande a s’inscrire (cochez la case) :
C1(StAGE). e vvrreereeeeeeeeeeeeeesrererreeeeens Arreeeeeenn, du....... al........... LI FIF PL Ll ppc
LI (CUISUS).evveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens Aeeeeeeennns du....... au......... LI FIF PL L ppc

Pour les certificats de qualification professionnel avec les DPC obligatoires a raison de 1/an

Nous adresser cette demande d’inscription avec :

Si DPC : 1 chéque de caution de 546€ (ordre SAS-PAPL).
Autre 1 chéque d’inscription de 200€ (ordre SAS-PAPL) - Les 200€ de frais d’inscription sont inclus dans les prix affichés

Je reconnais avoir lu sur le site www.pascalpommerol.fr et accepte (cochez la case) :
L] Les conditions de vente
O Le réglement intérieur disponible
[ Le livret d’accueil,
O La protection des données
O La charte déontologique.

Date : Signature :

PAPL Formation— 24, Rue SULLY 69006 LYON — Téléphone : 04.37.43.16.21
Mail : paplformation@orange.fr - Site Internet : http://www.pascalpommerol.fr/




