
 

 

 

 

PRISE EN CHARGE INITIALES 

D’URGENCES MEDICALES ADULTES 

PAR DES PARAMEDICAUX AVANT 

L’INTERVENTION D’UN MEDECIN 

OU DU SAMU 

 



 

LES INTERVENANTS FORMATEURS 

 

 

LE PROJET PEDAGOGIQUE 

 

Les objectifs pédagogiques 

 

La détresse médicale dans lequel le pronostic vital ou fonctionnel du patient est engagé à 

brève échéance, nécessite une formation adaptée (diagnostic, prise en charge immédiate, 

appels aux secours spécialisés…). 

Ainsi, les personnels paramédicaux doivent : 

 reconnaître les signes évocateurs d’une situation d’urgence,  

 les transmettre de façon précise et détaillée au personnel médical pour une prise en charge 

rapide et adaptée. 

 

Les moyens pédagogiques 

 

 Réactualiser les connaissances des personnels paramédicaux sur la prise en charge des 

urgences vitales. 

 Formation théorique par des méthodes expositives (cours théoriques) et pratiques sur des 

mannequins hautes ou moyennes fidélités. 

 ° mise en situation face à des problèmes d’urgence graves sur mannequin moyenne ou 

haute-fidélité.  

 

Concernant : 

 le diagnostic et la prise en charge d’un arrêt circulatoire (appel à l’aide, massage cardiaque 

externe, défibrillation, ventilation) 

 le diagnostic et la prise en charge d’une détresse respiratoire aigüe (oxygénation, 

ventilation),  

 le diagnostic et la prise en charge d’un accident neurologique (AVC), de certains malaise 

(vagaux, hypoglycémiques) 

 le diagnostic et la prise en charge d’un un choc anaphylactique. 

 

En résumé 

 

A l’issue de la formation le stagiaire sera capable de prendre en charge certaines urgences 

graves avec les moyens dont il dispose. L’objectif de la formation est de faire le diagnostic, 

évaluer et prendre en charge initialement des urgences médicales avant l’arrivée du SAMU. 



 

Contexte de l’action  et problématique 

 

Les paramédicaux sont peu confrontés aux urgences médicales en particulier aux urgences 

vitales. Leurs connaissances sur ces sujets ont donc tendance à diminuer au cours du temps. Il 

est donc nécessaire de réactualiser leur connaissance et améliorer leur comportement (en 

particulier gestuel) face à une situation d’urgence médicale. 

 

Objectifs pédagogiques détaillés 

 

Diagnostiquer un arrêt circulatoire et le prendre en charge (Appel à l’aide, massage cardiaque 

externe, défibrillation, ventilation, administration d’adrénaline) diagnostiquer et prendre en 

charge une détresse respiratoire aigüe (oxygénation, ventilation), diagnostiquer et prendre en 

charge un accident neurologique (AVC), certains malaise (vagaux, hypoglycémiques) et 

diagnostiquer et prendre en charge un choc anaphylactique. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


